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Ibland funderar jag om vi lever 
i förvirringens tid. På sociala 

medier hör vi många olika 
”sanningar”. Sanningsbegreppet 
urholkas idag. Vad är sanning 
frågade Pilatus Jesus, när han skulle 
dömas till döden. Den subjektiva 
sanningen, alltså den som säger att 
det som är sant för mig behöver inte 
vara sant för dig, har nog nått vägs 
ände.  

De tider vi lever i kräver mer av 
urskiljning. I politiken och även 
hela världsläget kan ibland kännas 
hopplöst. Många ”sanningar” 

florerar på nätet och tonläget är ofta 
högt. Carl-Henric Jaktlund, som 
är ny chefredaktör för den digitala 
”sändaren”, skriver i en krönika 
”Bättre att följa sanningen än Donald 
Trump”. Trump utryckte att det 
bästa hade varit om Ukraina inte 
startat krig med Ryssland alls, vilket 
är en subjektiv sanning långt bort 
från den objektiva. Men Jaktlund 
stannar inte där, han utmanar också 
den som är Trumpkritiker att idag 
kan vi kritisera Trump men imorgon 
behöver vi kritisera någon annan. 
Det gäller även det motsatta, att 
stödja de som vågar stå upp för 

Sanningen ska 
göra er fria 
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sanning och rättvisa som tystats 
ned. När vi vill leva för sanningen, 
behöver vi urskiljning. Därför är det 
viktigt var vi har vår lojalitet. När vår 
lojalitet är till Kristus, håller vi oss till 
sanningen. 
Jesus svarade judarna ”om ni förblir 
i mitt ord är ni verkligen mina 
lärjungar. Ni skall lära känna 
sanningen, och sanningen skall göra er 
fria” Joh. 8:31-32. 
Sanningen gör oss fri, men den 
är ibland svår att säga, särskilt till 
de som är oss närmast. Därför är 
vänskapskorruption något som vi 
ofta hör i nyhetsbruset. Relationer 
tar alltid ett steg djupare när vi vågar 
säga sanningen till varandra. När 
vi upptäcker att sanningen är mild 
och att när den sägs i kärlek, så är 
det bland det dyrbaraste vi kan ge.  
Den blir extra viktig då vi vågar leva 
i sanning i våra närmaste relationer. 
”Kärleken är inte utmanande, inte 
självisk, den brusar inte upp, den vill 
ingen något ont. Den finner inte glädje 

i orätten men gläds med sanningen” 1 
Kor 13:5-6. Kärlek och sanning hör 
ihop. 

I detta Ansgar är vi både mitt i fastan 
och går in i påsken. Fastan lär oss att 
urskilja vad som är sant i mitt liv och 
vad Gud vill säga för sanningar till 
mig. I mig själv kan jag känna mig 
otillräcklig, misslyckad och svag. 
Gud säger istället att genom hans 
kraft, duger jag som jag är, jag förmår 
allt genom hans kraft, och genom 
Herren får jag min styrka. 

Påsken lär oss att leva i lidandet 
Jesus gick igenom i den här världen, 
och uppståndelsekraften som gör 
allting nytt. Genom Jesu verk på 
korset, får jag ta emot hans frid och 
leva i hans sanning. Där får jag leva 
med sanningen om mig och mina 
relationer.  

Med önskan om Guds frid 

Johan Winbo  
Pastor & 
föreståndare
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Färgstark är bara förnamnet, 
tänker jag när jag får en 

pratstund med pastor Sara 
Forslund, mellan hennes uppdrag 
på Mälardalens universitet och i 
Sorbykyrkan.
Och särskilt blekt är inte heller 
hennes livsöde, med en blandad 
familj där även några svåra förluster 
kantar historien. Och familjen har 
flyttat en hel del.
Men om vi börjar med hennes 
dagliga gärning: Sara delar alltså 
sin tid mellan Västeråsstudenterna 
och en halvtidstjänst som pastor i 
Sorbykyrkan i Munktorp.
Utöver de jobb hon haft har 
hon även ägnat sig åt ett rikligt 
skapande, med både låtskrivande 
och skådespeleri.
Att bli förkunnare inom kyrkan var 
inget hon hade planerat som ung. 
 – Jag har haft en komplicerad 
relation till kyrkan - men den har 
varit rakare till Gud. 
Sara läste under en tid 
religionsfilosofi.

– Jag försökte förstå om det 
egentligen var förnuftigt att vara 
kristen? Men det var det ju!
Därutöver konstaterar hon:
–	 Jag anser att relationer är 
livets mening…är det inte så att 
det vi på dödsbädden kommer att 
erinra oss är vilka relationer som 
betytt mest i våra liv? 
För henne ingår däribland två 
bröder, som avled alltför unga.
Och via slingriga familjevägar, 
med många flyttar, fick hon en rad 
halvsyskon.
Med tanke på hennes andligt breda 
bakgrund – med en farmor som 
var frälsningsofficer och en pappa 
som arbetat som pingstpastor, 
präst och senare gatuevangelist 
samt missionär…kanske det inte var 
självklart att hon skulle hamna just 
i Equmeniakyrkan, eller i kyrkan 
överhuvudtaget, kanske?
-	 Nej, det var inget jag tänkt 
mig…jag hade en komplicerad 
relation till kyrkan. Men Gud 
kallade mig att predika – och 

Ansgarskyrkans nya 
universitetspastor
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uppdraget att möta och stödja 
studenter i samtal ger mig energi.
Att som ung flytta till en ny stad, 
bygga sitt eget liv och börja plugga 
är inte så lätt.
-	  Det är fint att få lyssna på 
studenterna. 
Sara samarbetar med både en 
pedagog och en präst, bland annat 
genom ”kreativt kafé” i kåren-
huset. 
I hennes egen akademiska 
bakgrund ingår både teater och 
musik. Sara har skrivit krönikor 
och även pluggat teater i både New 
York och på svenskt universitet. 
Hon har en svensk kandidatexamen 
i musikvetenskap.

För några år sedan gick hon igenom 
vad hon kallar en ”livskris”, men 
livet känns aningen stabilare nu. 
Efter några år som singel har hon 
mött kärleken, genom David.
Hon kallar sig feminist – men vad 
innebär det rent konkret?
-	 Ett rikare språk och en 
större mångfald i vårt tal om Gud 

kan ge oss en djupare förståelse av 
det gudomliga. Det ger oss också 
förutsättning för en gemenskap 
som bygger på ömsesidighet, 
rättvisa och kärlek.
-	 Vad händer med vår 
gudsbild och vår syn på människan 
som Guds avbild om vi enbart 
använder manligt kodade namn för 
Gud? Bibeln är full av många olika 
bilder och metaforer för Gud.  Av 
någon anledning marginaliseras de 
kvinnliga och moderliga bilderna.
-	 Jesus använder själv ett 
färgrikt och varierande språk om 
Gud som vi kan se i de fantasifulla 
liknelserna. Han liknar även sig 
själv ”som hönan samlar sina 
kycklingar under vingarna”. 
Båda dessa bilder lyser med sin 
frånvaro i vår liturgi och kyrkans 
konsthistoria.
I stället för ”Faderns, sonens och 
den helige andes namn använder 
Sara emellanåt:  ”Skaparens, 
Befriarens och Livgiverskans 
namn”.

Text: Ann Lystedt 

Conversation Café - samling för 
stundenter på Café Mosaic
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April
Tis 1 april
18:00  Conversation café på 
Café Mosaic

Ons 2 april
14:00 Café RPG. Vad pratar 
vi om på KPR (Kommunala 
pensionärsrådet)
och DFP (Dialogforum 
pensionärer)?

Lör 5 april 
16:00  Konsert med Ingela-
Vocalis, Cantabile
Ingela Johnsdotter Omnell, 
dirigent
Kira Lankinen, orgel
Fredrik Malmström, violin

Sön 6 april 
10:00 TV-gudstjänst, i kyrk-
salen.
Nattvard
Predikan: Johan Winbo
Ledning: Fridha Söderqvist
Musik: Herman Gill, Tuton-
da Nsumbu, Johan Kolsmyr 
och Fridha
Söderqvist, Cassiopeia mfl

Mån7 april 
14:00 Arbete för Kongo

Ons 9 april 
14:00 RPG: Mina möten 
med kristna i öst.
Magnus Lindeman, pastor i 
Korskyrkan.

Sön 13 april 
10:00 TV-gudstjänst, i kyrk-
salen.
Predikan: Bengt Sandqvist

Gudstjänstledare: Per Sö-
derbäck
Musik: Musikkåren, Canta-
bile, Vox Ansgars, Cassio-
peia. Kyrkfika

Ons 16 april 
14:00  Café RPG i påsktid.
Andakt Gabriella Dahdouh, 
diakon Pingstkyrkan.

Tor 17 april
19:00 Skärtorsdagsandakt
Predikan, ledning: Ulf 
Schöier. Musik: Anita Öhr-
man-Eriksson
Nattvard

Fre 18 april 
11:00 Långfredagsgudstjänst
Predikan, ledning: Sara 
Klintemyr. Musik: Yvonne 
och Tomas Stenström

Sön 20 april 
11:00  Påskdagsgudstjänst
Predikan: Johan Winbo
Gudstjänstledare: Inger 
Ekvall
Musik: Helena Lundin, 
Emelie o Monica Bertram
Äventyret för barn
Kyrkfika

Ons 23 april
14:00 RPG: Kyrkorna och 
biståndet.
Vad innebär Sveriges nya 
biståndspolitik?
Vad betyder det för Diakonia 
(och andra biståndsorgani-
sationer)?
Mattias Brunander, general-
sekreterare Diakonia.
Insamling till Diakonia

Program
Mer uppdaterad info 
kan du hitta i kalen-
dern på ansgars.se

Gudstjänst
Söndagar kl 11.00

Musikkåren
Måndagar kl 19.00

Språkcafé
Tisdagar kl 10.00

Stickcafé
Varannan tisdag  
kl 13.30

Scout
Tisdagar  kl 18.30

RPG
Onsdagar kl 14.00

Tonår
Varannan fredag 
kl 19.00

Brädspel
Söndagar på Café Mo-
saic. (För unga vuxna)
kl 17.00-20.00 
 
Lunchbön 
Onsdagar kl 12.00 i 
kyrksalen

Hugo
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18.00 Debattkväll på Café 
Mosaic mellan Christer 
Sturmark och  Stefan Gus-
tavsson kring frågan Finns 
Gud?

Lör 26 april 
10:00 - 13:00 Pilgrimsvand-
ring. Samling kl. 10.00 vid
Ansgarskyrkan. Ta med 
eget fika.

Sön 27 april 
11:00 Missionsgudstjänst
Predikan: Ulrika Morazan. 
Biträdande chef, interna-
tionella enheten, samord-
nare Latinamerika
Gudstjänstledare: Bengt 
Sandqvist
Musik: Anders Alzén, Mo-
nica & Emelie Bertram
Äventyret för barn
Kyrkfika

Tis 29 april 
10:30 Sångcompaniet Feel-
good, terminsslut
18:30  Sångcompaniet, 
terminsslut

Onsdag 30 april 
14:00 RPG: Valborgscafé

Maj
Sön 4 maj
16:00 Cafégudstjänst
Predikan: Sara Klintemyr
Gudstjänstledare: Fridha 
Söderqvist
Musik: Mats Hedfors, 
Helén Danlöv
Nattvard
Kyrkfika

Mån 5 maj 
14:00 Arbete för Kongo

Tis 6 maj 
18:00  Conversation cafe på 
Café Mosaic

Ons 7 maj 
14:00  RPG
Nu grönskar det ...
Vårkonsert med Ellinor 
Carlson och Rossana Roth-
stein, sång,
Mattias Schöier, tvärflöjt 
och Anita Öhrman Eriks-
son, piano.

Fre 9 maj 
18:00 Kulturskolan 
cellogruppkonsert

Lör10 maj 
18:00 Musikkårens vårkon-
sert

Sön 11 maj 
11:00 Gudstjänst
Predikan: Niklas Piensoho
Gudstjänstledare: Johan 
Winbo
Musik: Anette Hallqvist, 
Per Söderbäck
Äventyret för barn
Kyrkfika

Ons 14 maj 
14:00 Café RPG — Vi delar 
gemenskapen vid kaffebor-
den.

Lör 17 maj 
18:00  Vårkonsert
Mer info  kommer på hem-
sidan.

Sön 18 maj 
11:00 Gudstjänst
Predikan: Sara Klintemyr
Gudstjänstledare: Per 
Söderbäck
Kyrkfika

Ons 21 maj 
RPG utflykt
Bussutflykt. Separat infor-
mation kommer.
Föranmälan senast 14 maj.

Lör 24 maj 
10:00 - 13:00 Pilgrimsvand-
ring. Samling kl. 10.00 vid
Ansgarskyrkan. Ta med 
eget fika.

Sön 25 maj
11:00 Gudstjänst
Predikan: Marie Lindholm
Gudstjänstledare: Bengt 
Sandqvist
Musik: Sånggruppen Lux, 
även till förs.sång.
Cecilia Strandrot kontakt.
Kyrkfika

Sön 1 juni
11:00 Gudstjänst
Predikan: Johan Winbo
Gudstjänstledare: Helena 
Lundin
Nattvard
Kyrkfika

Söndag 8 juni är det 
Ekumenisk gudstjänst 
i domkyrkan kl 11.00 - 
alltså ingen gudstjänst i 
Ansgarskyrkan.
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ANSGARSKYRKAN 

Ansgars gränd 1
724 63 Västerås

Organisationsnummer:
802437-0838

Swish: 123 272 17 44
Bankgiro: 232-5611

EXPEDITIONEN 

Onsdag
13.00-16.00
Torsdag
09.00-12.00
Fredag
09.00-12.00

Vi samarbetar med 

Ansgarskyrkan Västerås

Marie Lindholm
Diakon, vice före-
ståndare
021-14 07 11
marie.lindholm@
ansgars.se

Sara Klintemyr 
Pastor
021-14 07 14
sara.klintemyr@
ansgars.se

Johan Winbo
Pastor och  
föreståndare  
021-14 07 04
johan.winbo@
ansgars.se

KONTAKT

FÖLJ 
OSS

Då expeditionen är 
obemannad kan 
meddelande lämnas 
på telefon.

kontakt@ansgars.se
www.ansgars.se
Telefon 021-14 07 01

Ingela Johnsdotter 
Omnell 
Körledare, musiker
070-326 2664 
plinglan@omnell.
se

Nästa nummer kommer i slutet av maj


